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Parecer CoBi 007/2006 — “Protocolo de Pesquisa — Contactar paciente para participar da pesquisa”

Parecer CoBi n°: 007/2006
Titulo: Protocolo de Pesquisa — Contactar paciente para participar da pesquisa
Solicitante: CAPPesq

Ementa: A presente consulta, encaminhada pelo Prof.Dr. Euclides Ayres de Castilho,
presidente da CAPPesq, foi motivada por envolver uma situagao recorrente em pesquisa
com seres humanos voluntarios: como proceder para localizar pessoas com diagnostico
feito a partir de triagem populacional.

O caso especifico vem de um protocolo de levantamento de doenca celiaca em
doadores de sangue na cidade de Sdo Paulo. Nesta pesquisa foram encontrados 24
doadores com exame sorologico positivo para doenca celiaca, dos quais 22 foram
encontrados novamente e para quem foi informado o diagndstico e as providéncias

cabiveis.

Ocorre que 2 doadores mudaram de endereco e nao ha referéncia de sua localizacao

atual.

Os pesquisadores perguntam se poderiam lancar mao da publicacdo do numero do
CPF (cadastro de pessoa fisica) em veiculos da imprensa escrita para localizar estes dois
individuos e assim poder alerti-los sobre a necessidade de tratamento, previnindo assim a

manifestacéo da doenca no futuro.

Ao remeter a questao para a Comissado de Bioética, o presidente da CAPPesq realiza
uma importante constatacao: é preciso ampliar o debate das questdes relacionadas a
pesquisa em seres humanos e seus desdobramentos para além das fronteiras das

comissOes de ética em pesquisa.

O presente caso ilustra uma grave intercorréncia, ndo prevista inicialmente no protocolo
de pesquisa, com consequéncias importantes para a vida dos voluntarios, qual seja, a

impossibilidade de notificar um diagnéstico, o qual € o objetivo especifico desta pesquisa.

A publicacdo de dados destes voluntarios, como o CPF, por exemplo, na imprensa
escrita ndo parece eficiente. Além do fato de ser dispendiosa, a chance dos individuos se
reconhecerem ou serem reconhecidos pelo CPF num jornal, mesmo de grande circulacao,

€ muito pequena.
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Veicular nomes destes individuos em jornais seria inadequado posto que seu
anonimato e privacidade seriam quebrados, e as consequéncias desta publicidade ndo séo

previsiveis, além de também ser ineficaz como forma de localizagéo.

Considerando a importancia de localizar estes dois individuos, para seu proprio bem,
uma alternativa que se apresenta é a de buscar apoio de uma instituicdo que mantém
enderecos atualizados de todo cidaddao economicamente ativo: o Ministério da Fazenda e
a Receita Federal. Uma vez que os dois doadores tém o CPF anotado pelos
pesquisadores, a Superintendéncia ou a Diretoria Clinica do Hospital das Clinicas poderia
fazer contato oficial com o Ministério Publico explicando a situacao destes dois voluntarios,
e a pedido do Ministério Publico a Receita Federal entraria em contato por carta com cada
um destes individuos solicitando que telefonassem para os pesquisadores, sem adiantar o

diagndstico nem para os voluntarios e nem para a Receita Federal.

Esta pode ser uma maneira mais especifica de contato com estes individuos, evitando
sua exposi¢cdo publica em jornais ou outros veiculos de comunicagdo e langcando méo de
uma acdo do Ministério Publico em favor destes cidaddos por iniciativa do proprio HC-
FMUSP.
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