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P. CoBi n°.: 003/2004

Titulo: “Orientacdo sobre fornecimento de medicamento de alto custo mediante imposicdo

judicial”.

Solicitante: Diretoria Clinica

Ementa: O paciente portador de uma liminar judicial, cujo objeto é o fornecimento de um
medicamento que faz parte do Guia Farmacoterapéutico do HCFMUSP (GF), devera
ser atendido. Quanto aos medicamentos de alto custo ndo constantes do GF, foi
parecer da CoBi: (1) prescrever somente medicamentos experimentais aprovados na
comissdo de ética de pesquisa, observadas as normas institucionais e a legislagédo
pertinente; (2) orientar 0os médicos quanto a importadncia de prescrever
medicamentos padronizados; (3) promover simpodsios para debate desta questdo,
com participacdo interinstitucional e convidados externos; (4) sugerir & Diretoria
Clinica a promocdo, junto aos professores titulares, da estrita aderéncia aos
medicamentos constantes do GF; (5) sugerir a Diretoria Clinica uma consulta sobre o
tema ao Conselho Regional de Medicina do Estado de S&o Paulo; e (5) tornar
disponivel o plantdo de Bioética, para esclarecer e orientar os profissionais do HC

sobre o tema.

Os medicamentos de alto custo, assim definidos de forma geral, podem ser
categorizados em trés grandes grupos: (1) medicamentos excepcionais (Medex)
listados pelo Ministério da Saude, em numero de 182 especialidades farmacéuticas,
por exemplo, epoetina, imunoglobulinas, interferon alfa e beta, toxina botulinica; (2)
medicamentos oncoldgicos (APAC Onco) incluidos nos procedimentos regulados por
normas do financiamento do SUS; e (3) outros medicamentos de ultima gera¢cdo, como
antibiéticos. A maioria desses medicamentos de alto custo faz parte do Guia
Farmacoterapéutico do HCFMUSP (GF), elaborado pela Subcomisséao de Avaliacao de
Farmacos e Medicamentos — SAFAM, da Comissdo de Avaliacdo Tecnoldgica em
Saude — CATS, da Diretoria Clinica, Divisdo de Farmécia do Instituto Central e
Departamento de Clinica Médica da FMUSP. No GF sdo apresentadas as
competéncias e atribuicbes da SAFAM, além dos objetivos e normas da assisténcia
farmacéutica institucional. A imposicao judicial, citada na solicitacdo da Diretoria
Clinica, ndo cabe discutir. Um paciente portador de uma liminar judicial, cujo objeto é o
fornecimento de um medicamento que faz parte do GF, devera ser atendido.
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A questdo formulada pela Diretoria Clinica parece a nés ser limitada aos
medicamentos de alto custo ndo constantes do GF, por qualquer razdo, mas que ainda
assim sdo prescritos por médicos da instituicao.

Mais ainda, médicos que prescrevem tais medicamentos, as vezes solicitando
diretamente a intervencdo do Ministério Publico ou Judicial . Com esta finalidade, as
solicitacdes sao manuscritas em impresso oficial do HCFMUSP.

1. Questdes levantadas

e Relacionamento médico/servidor e instituicdo: autonomia profissional do
médico e autonomia institucional. Qual o limite entre a atuacdo profissional e a

aderénciaemente dos recursos disponiveis e normatizados pelo HCFMUSP?

Qual o encaminhamento da situac&o descrita como exemplo, que de fato ocorreu,
na qual o médico utiliza impressos institucionais para solicitar diretamente a
intervencao judicial?

e Guia Farmacoterapéutico do HCFMUSP: do ponto de vista bioético, existe
necessidade / interesse em ampliar o espaco da Comissao de Bioética no trabalho
desenvolvido pela Comissdo de Farmacologia? Qual a orientagdo da Comisséo de
Bioética - CoBi em relacao as especialidades farmacéuticas que ndo fazem parte do
GF?

e O HCFMUSP gasta mensalmente uma expressiva soma com o0 item
medicamentos. Prescricdes de medicamentos fora do GF estdo, consequentemente,
fora do orcamento. Qual a orientacado da CoBi nestes casos?

e Um dos principais objetivos desta discussdo é promover a aderéncia as
decis@es institucionais e minimizar o numero de casos de imposi¢do judicial. Quais
acOes podem ser recomendadas pela CoBi para alcancar esse objetivo?

Discutidas essas questfes, chegamos as seguintes recomendacdes.

2. Recomendacgodes

e Usar somente medicamentos experimentais aprovados na Comissdo de Etica
para Analise de Projeto de Pesquisa - CAPPesp, observadas as normas institucionais e
a legislagéo pertinente. As excegdes devem ser bem documentadas.
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e Orientar os médicos quanto a importancia de prescrever medicamentos
padronizados, usando para isto os meios existentes, além de campanhas especiais de
esclarecimento.

e Promover simpdsios para debates das questdes levantadas, com participacao
interinstitucional, convidados membros do Poder Judiciario, da academia e
profissionais da casa.

e Sugerir a Diretoria Clinica a promogéo, junto aos professores titulares, de um
pacto de estrita aderéncia aos medicamentos constantes do GF, como forma de
minimizar o problema na sua origem.

e Sugerir a Diretoria Clinica uma consulta sobre o tema ao Conselho Regional de
Medicina do Estado de Sao Paulo.

e Permanecer disponivel, através do Plantdo de Bioética, para esclarecer e

orientar os profissionais do HCFMUSP sobre o tema.
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