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CoBi 009.2014 - Solicitagao de parecer quanto ao tema “Teste Genéticos”.

Titulo: Instituto da Crianca solicita orientacdes quanto a solicitacfes de testes genéticas de pacientes em

seguimentos no Ambulatério de Genética do referido Instituto.

Trata-se de perguntas elaboradas pela Dra. D. B. e Dra C. A. K, geneticistas do Instituto da Crianga da
FMUSP sobre orientacdo quanto a solicitacdo de exames de testes genéticos para pacientes em seguimento no
ambulatério de genética do Instituto da Crianca.

Nesta solicitagcdo as médicas realizaram introducdo destacando a importancia dos testes genéticos na
pratica médica atual, informaram que o laboratério central do HC-FMUSP s6 realiza o estudo cromossémico com
banda G do sangue periférico e formularam quatro perguntas especificas abaixo relacionadas.

Perguntas:

1. Para os pacientes que estdo em seguimentos no SUS, mas apresentam cobertura por plano de
saude: o médico geneticista do Instituto da Crianca pode solicitar o teste genético coberto pelo plano utilizando o
receituario do Hospital das clinicas?

2. Ha ainda testes genéticos que nao sao cobertos diretamente pelo plano de saude (ndo fazem
parte das diretrizes ja estabelecidas), mas podem ser autorizados mediante o auditor da empresa. Pode-se solicitar
tal teste genético utilizando o receituario do Hospital das Clinicas?

3. Por ultimo, hé testes genéticos que, por serem ainda muito novos, como 0 exoma, ndo ha
cobertura pelos planos de saude. Caso a familia diga quer pagara pelo exame, o médico geneticista do Hospital das
Clinicas pode solicitar pelo receituario da Instituicao?

4. Houve uma situacdo de requerimento judicial para a confirmagdo do diagnéstico de uma
doencga genética que requeria a realizagdo do exoma. Neste caso, pode-se/deve-se solicitar o teste?

Apbs consenso dos membros desta comissao, chegaram-se as seguintes respostas para as perguntas
da Dra. D.B e da Dra C.A.K.

Respostas:

A solicitagdo de exames que nado sao realizados no HC-FMUSP poderd ser realizada em consonancia
com as rotinas operacionais das unidades fundacionais de apoio (Fundac¢do Faculdade de Medicina/Fundacéo
Zerbini), ndo sendo permitida a utilizacdo dos formularios do HC-FMUSP.

N&o, vide resposta anterior.
N&o, vide resposta anterior.

N&o. Essas decisbes deverao ser analisadas pelas diretorias executivas do instituto onde o médico esta
locado e devem ser resolvidas individualmente caso a caso.

Lembramos que é proibido o uso de receituario do HC-FMUSP na solicitagdo de procedimentos ndo

realizados nesta instituicdo e/ou cobertos pelo SUS.

Prof. Dr. Flavio Henrique Ferreira Galvao

Relator
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